
スポーツの秋 読書の秋 学習の秋！
大関小学校の取り組みは・・・・！！

校長 濱辺 弘一

新型コロナの影響で心の内が寂しいのか、例年よりも早
く寒さを感じています。しかし、抜けるような青空の日に
は、とても爽やかな気持ちになり、何かにチャレンジしよ
うかなと思う季節、「○○の秋」になりました。
大関小学校の取り組み第１弾は、スポーツの秋。１１月

５日(木)にマラソン大会を行いました。体育の授業やのび
のびマラソンで努力してきた集大成です。「諦めるな 諦
めるな！！！ 喰らいつけ最後まで！！」という『鬼滅の
刃』炭治郎の声が届いたのか、たくさんの保護者の方のご
声援のおかげなのか、大関っ子の限界への挑戦は、全員が
すばらしい頑張りを見せてくれました。
第２弾は、「読書の秋」です。１１月を読書月間と銘打

って、①読書ビンゴに挑戦しよう ②週末読書 を企画し
ました。また、図書室の中にも、「先生方のおすすめの本
コーナー」や「新しい本が入りました」のコーナーを設置
しました。読書の効果やメリットとして、国語力(難しい
単語や言い回し･語彙力)が身につく 集中力が身につく
想像力が身につく 人の気持ちが理解できる 社会性が
高くなる 「成功はきっとやってくる」という自信が
生まれる など多くの効果があるようです。そして、
子どもを読書好きにさせる方法として、①子どもが
「この本を読んでみたい」と思えるような環境作り
②読書を習慣化させるために「家庭内の読書タイム」
を毎日確保 ③紙芝居や読み聞かせ ④親子で一緒に
読書 ⑤漫画から入ってみる などが考えられます。
第３弾は「学習の秋」です。１２月１０･１１日

５年生はSASA(福井県学力調査)を行います。これ
に合わせて、全学年「坂井市確認テスト」を行い
ます。『自分で目標を立て、それに向けて計画的に
努力する』ことを目標にしたいと考えています。
様々な秋が考えられますが、今年は、「子どもの

成長のために一緒に頑張る秋」というのはどうで
しょうか。保護者の皆様のご協力をお願いします。 ＜芸術の秋：６年生の作品から＞
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１１月を読書月間として、効果やメリットの高い読書活動への取り
組みをいろいろ工夫してみました。秋の夜長、皆さんも読書三昧
に浸ってみてはいかがですか！



PHPのびのび子育て１１月号から、『自分を変える呪文１０』という記事を見つけました。
弱気なときに自分を奮い立たせたり、イライラしたときに落ち着かせたり、朝から元気で
いられるようにしたり･･････。自分を変える“呪文”について聞いてみました！

呪文１ 頑張りすぎていると思ったら、「６０点でＯＫ」とつぶやく！
呪文２ 「まあ、いいか！」と心の中で唱え、怒りをクールダウン！
呪文３ ちょっとしたことでも「しあわせ～！」と声に出す！
呪文４ 寝る前に「今日は○○をがんばれた！」と自分をほめる！
呪文５ お笑い芸人の「生きてるだけでもまるもうけ！」の言葉に勇気づけられて！
呪文６ 忙しいときほど心をこめて「ありがとう！」
呪文７ 他のママと比べても、いいことなし！「私は私！」
呪文８ 母がいつも励ましてくれた言葉「失敗は成功のもと！」
呪文９ 朝、鏡を見てにっこり笑顔の後、「今日もきっとうまくいく！」
呪文10 「おはよう！」「おやすみ！」････日々のあいさつを大切に！

１１月５日(木) マラソン大会を行いました。１･２年生は９１０ｍ、３･４年生は１６２０ｍ、
５･６年生は２１２０ｍ の距離を走りました。体育の授業やのびのびマラソンで頑張ってきた成
果を見事に発揮してくれました。気力･忍耐力が大いに鍛えられたようです。たくさんの保護者の
方のご声援が、子どもたちの背中を押してくれたようです。ありがとうございました。

１･２年女子 １･２年男子 ３･４年女子 ３･４年男子

５･６年女子 ５･６年男子 大関保育園

１１月３日(火)大関地区クリーンアップ大作戦
に、３～５年生１５名が参加して、私たちが住
んでいる大関地区のごみのポイ捨て状況はどう
なっているのかを調べてきました。

１１月６日(金)４年生は福祉体験学習で、障害
者スポーツの「車いすサッカー」を体験しまし
た。自立生活支援センター コム･サポートプロ
ジェクトに勤めていらっしゃる小林さんから教
えていただきました。


